
Einfache, wirksame Tools
für eine komplexe Welt

The Path:
auf den 7 Ebenen

der Heilung
mit Dr. Ute Mahr

Die Online-Ausbildung
mit Zertifikat für

Coaching/Psychotherapie!

Psycholog. Psychotherapeutin,
Klinische Hypnose MEG,
Supervisorin PTK/BDP,

Paar- und Sexualtherapeutin,
Yogalehrerin SKA/DYG

Ausbildungsstart am 09.09.2021:
19.00 - 21.30 Uhr

Für Fragen oder ein kostenloses,
unverbindliches Online-Vorgespräch
stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.

Ihre Dr. Mahr

Institut für
Effektive Körperorientierte Psychotherapie (EKP)

www.im-koerper.de und 0911/7157 4834

Melden Sie sich
jetzt an!

Einstieg jederzeit möglich, Seminare einzeln
buchbar, Fortbildungspunkte der

Psychotherapeutenkammer Bayern beantragt.



The Path:
auf den 7 Ebenen der Heilung
mit Dr. Ute Mahr
Hier biete ich Ihnen das Beste und Wirksamste aus über 12 Therapie‐
ausbildungen und über 30 Jahren therapeutischen Lernens, Forschens und
Arbeitens auf der Basis der modernen Evaluation (Wirksamkeitsforschung)
und vor allem multidimensional auf allen 7 Ebenen des Menschseins:
Körper, Psyche, Geist, Seele, Energiekörper, Paardynamik und System.

Einfache, wirksame Tools
für eine komplexe Welt:

• für Psychotherapie, Coaching, Teamarbeit,
Kundenbetreuung, Kindererziehung uvm.

• zur Selbstheilung, Potenzial-Entfaltung
und Beziehungsheilung

• körperorientiert, multidimensional, wirksam
• gut in den Alltag einbindbar
(jeweils 2. und 4. Donnerstag: 19.00 Uhr)

In dieser Ausbildung können Sie
bereicherndes, persönliches Lernen mit
präziser, beruflicher Weiterbildung nach
Ihren individuellen Bedürfnissen
kombinieren – und das auf eine Weise,
die sehr gut in den Alltag einbindbar ist:
Denn Sie können einzelne Abende
buchen oder jeweils preiswerter ein
ganzes Jahr – und Sie können nach und
nach mit Zertifikaten über 200 oder
400 UE abschließen.

Nach meinen Mottos:
“Erforschen, was wirkt – Finden, was heilt” und
“Alle wirklich wesentlichen Dinge sind einfach”
lernen Sie die wesentlichen, wirksamen Strategien
für Heilung in einfachen, verständlichen Schritten,
denn die Welt ist schon kompliziert genug und wir
alle brauchen einfache Hilfsmittel, um imAlltag
mehr Frieden, Liebe und Erfüllung zu finden –
gerade in dieser Krisenzeit der Pandemie.


